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Capitolo N\

9

Andiamo! In Galilea!

E risorto dai morti,
ed ecco,
vi precede in Galilea;

la lo vedrete. mt287
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Dopo la sua risurrezione, Gesu mando un angelo a dire ai suoi discepoli che li aspettava in
Galilea. Secondo le parole del Signore, anche noi siamo chiamati a partire per incontrarlo in
Galilea. Qui la Galilea rappresenta la nostra vita quotidiana, il luogo in cui respiriamo e ci evol-
viamo ogni giorno. E in famiglia, a scuola, al lavoro e attraverso gli innumerevoli incontri ed
esperienze d’amore che facciamo, che possiamo incontrare pienamente il Cristo vivente. Egli &
li, ci ama e ci guida lungo il cammino della vera felicita. “Tornare nei luoghi in cui viviamo, met-
tere in pratica e testimoniare tutto cid che abbiamo visto, sentito e provato”: questo ¢ il frutto

ultimo del cammino percorso, ma anche linizio di una nuova tappa.

Vorremmo ora concludere questo tempo in cui, con l'aiuto di Dio, abbiamo iniziato a riflet-
tere su noi stessi e sulla Chiesa, per poi leggere, meditare, condividere e pregare sull’esorta-

zione apostolica “Christus Vivit”, che il Papa ha rivolto ai giovani del mondo.

‘ Scriviamo una lettera di gratitudine a Dio

Riapriamo insieme il diario di bordo dove, lungo il cammino, abbiamo scritto quello che ab-
biamo condiviso e meditato, uniti nel Signore con il nostro gruppo. Prendiamoci un momento
per ricordare: cosa mi ha colpito di piu in questo viaggio? Perché mi ha toccato? Poi, con spirito
di gratitudine, scriviamo una lettera di ringraziamento a Gesu per tutto cid che abbiamo vissuto

con lui.
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0 Tempo di riflessione

o [ ] Nel 2027, la Giornata Mondiale della Gioventu (GMG) si svolgera a Seul.
Per accompagnare questo pellegrinaggio, Papa Francesco ha proclamato

° IR LT D .
come tema il versetto: “Fatevi coraggio! lo ho vinto il mondo.” (Gv 16,33).

o Ora, mentre ci prepariamo alla GMG, & essenziale iscrivere queste parole nei
nostri cuori, meditarle nella preghiera e cercare di comprenderne il signifi-

® cato piu profondo. Perché Papa Francesco ci ha dato questo messaggio per

PY prepararci alla GMG? E cosa dobbiamo fare ora per vivere appieno questo
messaggio e testimoniarlo nella nostra vita? Riflettiamo e condividiamo in-

o sieme i nostri pensieri.
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Dialogo nello Spirito Santo

Preghiera del Sinodo

Tra le domande di “Riflettiamo insieme”, ciascuno sceglie un argomento
che desidera condividere ed esprime le proprie riflessioni in relazione alla
propria fede ed esperienza di vita (da 3 a 5 minuti a persona). Durante questo
tempo, gli altri partecipanti ascoltano con cuore aperto e atteggiamento

di attenzione.

Dopo aver ascoltato la condivisione, prendiamo 3 minuti di silenzio e di
preghiera per ascoltare cio che lo Spirito Santo vuole dirci attraverso
queste esperienze. Durante questo tempo, evitiamo di fare qualsiasi altra
cosa (scrivere, sfogliare un libro, ecc.) per poterci concentrare completamente

sull'ascolto dello Spirito Santo.

Tutti condividono (da 3 a 5 minuti a persona) cio che li ha toccati profon-
damente nelle risonanze precedenti. Come percepiamo la presenza e

I'azione di Dio in questo momento e cosa continua a risuonare in Noi?

Prendiamoci 3 minuti di silenzio per riflettere e discernere dove lo Spirito

Santo ci sta conducendo in questo momento.

Riflettiamo insieme sui valori evangelici essenziali che ognuno di noi ha
potuto discernere attraverso l'ascolto e la preghiera di oggi. Condividia-
mo idee e sforzi concreti da mettere in atto, individualmente o colletti-

vamente, per applicarli nella nostra vita.
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‘ Facciamolo insieme

Questa attivita si chiama “rolling paper”! Ogni persona scrive il proprio nome in cima a un
foglio, poi lo passa alla persona accanto. La persona che riceve il foglio scrive una parola di in-
coraggiamento, gratitudine o un messaggio di amicizia e cosi via, finché tutti hanno ricevuto
una lettera piena di parole toccanti. Condividi poi il tuo rolling paper sui vostri social network
con il tag @wydseoul2027.

‘ Unita nell’Eucaristia

Se possibile, € meglio a partecipare alla messa insieme dopo l'incontro, per confermare la nostra
unita nell’'Eucaristia. Se non e possibile partecipare alla Messa, si raccomanda di trascorrere un mo-
mento di silenzio davanti al Santissimo Sacramento per pregare e di recitare insieme la “Preghiera
per i giovani”, la preghiera ufficiale della GMG di Seul 2027. Se cid non fosse possibile, si potrebbe

concludere l'incontro recitando la “Preghiera per I'unita nell’Eucaristia” proposta di seguito.
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Preghiera per Uunita nell’Eucaristia

Signore Gesu, presente nel sacramento dell’Eucaristia,
anche se in questo momento non possiamo riceverla
nella comunione sacramentale,

ti preghiamo con amore profondo e sincero.

Con il Cuore Immacolato e Santo della Vergine Maria,
Venga spiritualmente nei nostri cuori

e concedici la grazia di essere uniti in Te.

Siamo membri del Suo corpo,

che non dimentichiamo mai che siamo uniti a te,
e che possiamo sempre diventare strumenti

della tua gloria per il mondo intero.

Per Cristo nostro Signore. Amen.

Il pellegrinaggio della GMG 2027 a Seul sara un viaggio di incontro con Gesu che
vive nel cuore di ogni giovane. Insieme ad altri pellegrini provenienti da tutto il mondo,
sara un’occasione per riflettere e condividere sulle nuove forme di sofferenza e ingiusti-
zia vissute dai giovani di oggi.

| giovani coreani avranno anche la preziosa opportunita di scoprire le preoccupazioni,
i sogni e le passioni dei giovani di tutto il mondo attraverso questa grande celebrazione.

Durante questo viaggio, ogni pellegrino della GMG sara chiamato a diventare un co-
raggioso missionario, pronto a vivere la gioia del Vangelo nella sua vita quotidiana.

Tutta la Chiesa camminera con voi, ascoltando le vostre voci, ispirata dalla vostra
nuova energia e desiderosa di testimoniare con voi una fede viva.

Con tutti i giovani e i fedeli della Corea, vorrei prepararmi con tutto il cuore affinché
ogni giovane del mondo possa sperimentare la gioia di essere luce e sale della terra, un
membro vivo della Chiesa.

Presidente del Comitato organizzatore locale della GMG di Seul 2027
Arcivescovo di Seul, Peter Soon-Taick, CHUNG
Estratto della conferenza stampa di annuncio la strofa del tema della GMG di Seul 2027
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Abbiate coraggio:
lo ho vinto il mondo!

(Gv 16,33)
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Il mio viaggio verso la GMG di Seul 2027

Traccia il tuo percorso annotando le tappe della tua partecipazione:

dalla fase di preparazione all’evento della GMG!
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