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Llamada y discernimiento
8

C a p í t u l o 

Es verdad que la palabra “vocación” puede entenderse en un 

sentido amplio, como llamado de Dios. Incluye el llamado a la vida, 

el llamado a la amistad con Él, el llamado a la santidad, etc. 

Esto es valioso, porque sitúa toda nuestra vida de cara al Dios que 

nos ama, y nos permite entender que nada es fruto de un caos sin 

sentido, sino que todo puede integrarse en un camino de respuesta 

al Señor, que tiene un precioso plan para nosotros.

Papa Francisco, Christus Vivit , n.248
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Para cumplir la propia vocación es necesario desarrollarse, 

hacer brotar y crecer todo lo que uno es. No se trata de 

inventarse, de crearse a sí mismo de la nada, sino de 

descubrirse a uno mismo a la luz de Dios y hacer florecer 

el propio ser.
Papa Francisco, Christus Vivit , n.257

Lee atentamente los capítulos 8 y 9 de la Christus Vivit . Si algo resuena en ti durante tu lectura, 

haz una pausa para anotar qué y por qué.

Lee esto
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▢ ¿Cuál es el mayor regalo que he recibido de Dios?				  

										           	

											         

											         

											         

											         

											         

											         

											         

											         

										                      

▢ ¿Cómo quiere ese Dios que me ama que yo sea? Con estas preguntas 

en mente, piensa qué puedes hacer para convertirte en el “verdadero yo” 

que Dios quiere que seas.							     
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Piensa en ello
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Oración por el Sínodo

 

Elige un tema de las preguntas de “Piensa en ello” que te gus-

taría compartir. Cada persona hablará durante 3 a 5 minutos 

sobre sus pensamientos a la luz de la fe y sus experiencias vi-

tales. Los demás participantes escuchan con la mente abierta la 

intervención del orador.

Vamos a hacer tres minutos de silencio y oración sobre lo que el 

Espíritu Santo nos está diciendo en este momento a través del 

intercambio que hemos compartido juntos. Deja de hacer todo 

lo que no sea silencio y oración (como levantar la vista de tu libro o 

tomar notas) para que puedas centrarte únicamente en el Espíritu 

Santo.

Cada persona compartirá en un espacio de 3 a 5 minutos lo que 

resonó más profundamente en su interior durante el compar-

tir, cómo sintió que Dios estaba presente y activo durante este 

tiempo, y qué ideas notó que resonaban en su corazón.

Tómense tres minutos para reflexionar sobre la dirección en la 

que nos está guiando el Espíritu Santo en nuestro encuentro de 

hoy. 

Pensemos en los valores evangélicos importantes que cada uno 

de nosotros ha percibido en nuestra escucha y oración de hoy, y 

compartamos algunas formas concretas sobre los esfuerzos que 

“cada uno” o “nosotros” tenemos que hacer para ponerlos en 

práctica en nuestras vidas. 

Oración inicial  

Comparte y escucha   

A la escucha del 

Espíritu Santo I

Abre tu corazón a 

Dios y a los demás 

A la escucha del 

Espíritu Santo I I    

Construyamos juntos 

Conversación en el Espíritu
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Dibuja un corazón grande en un trozo de papel y llénalo con lo más preciado que hayas recibi-

do de Dios, ya sea escribiéndolo o representándolo en un dibujo. Tómale una foto y súbela a tus 

redes sociales mencionando a @wydseoul2027.

Hagámoslo juntos

Si es posible, los animamos a celebrar juntos la Misa después del encuentro para afirmar 

su unidad en la Eucaristía. Si no pueden celebrar la Misa, les recomendamos que estén ante el 

Santísimo Sacramento durante unos momentos en silencio y que recen juntos la “Oración por 

los jóvenes”, que es la oración preparatoria oficial de la JMJ Seúl 2027. Si esto tampoco es po-

sible, cierren el encuentro con la “Oración por la unidad en torno a la Eucaristía”, disponible a 

continuación.

Unidad en la Eucaristía
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Un Cristo sin brazos, tradición de la Selva Negra alemana

Cristo no tiene más cuerpo que el tuyo,

Sin manos, sin pies en la tierra excepto los tuyos,

Tuyos son los ojos con que mira

Compasión en este mundo,

Tuyos son los pies con los que camina para hacer el bien,

Tuyas son las manos con las que bendice al mundo entero.

Santa Teresa de Ávila

Oración por la unidad en torno a la Eucaristía

Señor Jesús, que estás vivo en el Santísimo Sacramento del Altar,

aunque no podemos recibirte ahora en la Eucaristía, 

nos presentamos ante ti para rogarte, con el mayor amor,

que con el Inmaculado Corazón de María 

vengas espiritualmente a nuestros corazones.

Concédenos a todos la gracia de ser uno en Ti.

Ya que somos siervos unidos a Ti,

que no olvidemos que todos somos uno contigo.

Te pedimos que siempre seamos tus instrumentos 

para revelar Tu gloria al mundo entero.

Por Jesucristo, nuestro Señor. Amén.

Un paso más allá




