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Marchons ensemble
7

C h a p i t r e

La pastorale des jeunes ne peut être que synodale, autrement dit, 

constituer un « cheminer ensemble » qui implique une valorisation 

des charismes que l’Esprit donne selon la vocation et le rôle de cha-

cun des membres [de l’Église], à travers un dynamisme de corespon-

sabilité.

Le pape François, « Christus Vivit  » n°206
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Lisez attentivement le chapitre 7 de « Christus Vivit  ». Au cours de la lecture, si un passage 

vous touche particulièrement, prenez un moment pour vous arrêter et y réfléchir. Notez ci-des-

sous ce qui a résonné en vous et expliquez pourquoi cela vous a marqué.

Temps de lecture
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▢ Dans le paragraphe 211 de « Christus Vivit  », le pape mentionne l’atti-

tude nécessaire pour s’approcher des jeunes. Qu’est-ce qu’il nous faut pour 

mettre en pratique la « grammaire de l’amour » dont il a parlé ?		

		   									       

											         

											         

											         

											         

											         

											         

											         

										                      

▢ De quoi avons-nous besoin pour que la communauté à laquelle nous ap-

partenons devienne véritablement une communauté accueillante pour les 

jeunes ?										        
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Temps de réflexion
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Prière pour le Synode

Parmi les questions de « Réfléchissons ensemble », chacun 

choisit un sujet qu’il souhaite partager et exprime ses réflexions 

en lien avec son expérience de foi et de vie 3 à 5 minutes par 

personne. Pendant ce temps, les autres participants écoutent 

avec un cœur ouvert et dans une attitude de bienveillance. 

Après avoir entendu les partages, nous prenons 3 minutes de 

silence et de prière pour écouter ce que l’Esprit Saint veut nous 

dire à travers ces échanges. Pendant ce moment, nous évitons 

toute autre action écrire, feuilleter un livre, etc. afin de nous 

concentrer pleinement sur l’écoute de l’Esprit Saint. 

Chacun partage 3 à 5 minutes par personne ce qui l’a profon-

dément touché dans les échanges précédents. Comment sont 

perçues la présence et l’action de Dieu en ce moment, et ce qui 

continue de résonner en nous ?

Prenons 3 minutes de silence pour réfléchir et discerner où 

l’Esprit Saint nous conduit à travers ce moment.

Réfléchissons ensemble aux valeurs évangéliques essentielles 

que chacun a discernées à travers l’écoute et la prière d’au-

jourd’hui. Nous partageons des idées concrètes et des efforts 

à mettre en place, individuellement ou collectivement, pour les 

appliquer dans notre vie. 

Pr ière  d ’ouverture  

Partage  et  écoute  

Écoute  de  l ’Espr i t  
Sa int  1

Ouvr i r  son  cœur  à  
D ieu  et  aux  autres  

Écoute  de  l ’Espr i t  
Sa int  2

Constru i re  ensemble  

Dialogue dans l’Esprit Saint
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Prenons une photo avec un geste d’accueil chaleureux. Et partagez cette photo sur vos ré-

seaux sociaux avec le tag @wydseoul2027.

Faisons-le ensemble

Si possible, il est préférable de poursuivre la rencontre en célébrant ensemble la messe, afin 

de confirmer notre unité dans l’Eucharistie. Si la messe ne peut être célébrée, il est recommandé 

de passer un moment en silence devant le Saint-Sacrement pour prier, et de réciter ensemble 

la « Prière pour les jeunes », prière officielle des JMJ de Séoul 2027. Si cela n’est pas envisageable 

non plus, la rencontre peut se conclure en récitant la « Prière pour l’unité dans l’Eucharistie » 

proposée ci-dessous.

Unité dans l’Eucharistie 

@wydseoul2027
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Un être humain est fait de telle façon qu’il ne se réalise, ne se développe ni ne peut 
atteindre sa plénitude « que par le don désintéressé de lui-même ». Il ne peut même pas 
parvenir à reconnaître parfaitement sa propre vérité si ce n’est dans la rencontre avec 
les autres : « Je ne communique effectivement avec moi-même que dans la mesure où 
je communique avec l’autre ». Cela explique pourquoi personne ne peut expérimenter 
ce que vaut la vie sans des visages concrets à aimer. Il y a là un secret de l’existence 
humaine authentique, car « la vie subsiste où il y a un lien, la communion, la fraternité ; 
et c’est une vie plus forte que la mort quand elle est construite sur de vraies relations et 
des liens de fidélité. En revanche, il n’y a pas de vie là où on a la prétention de n’appartenir 
qu’à soi-même et de vivre comme des îles : dans ces attitudes, la mort prévaut » 

La lettre encyclique du saint-père François, FRATELLI TUTTI (Tous frères ) n° 87

Allez plus loin

Prière pour l’unité dans l’Eucharistie 

Seigneur Jésus, présent dans le sacrement de l’Eucharistie, 
bien que nous ne puissions pas te recevoir en ce moment dans 
la communion sacramentelle, 
nous t’adressons notre prière avec un amour profond et sincère. 
Avec le cœur Immaculé et saint de la Vierge Marie, 
Viens spirituellement en nos cœurs 
et accorde-nous la grâce d’être unis en Toi. 
Nous sommes des membres de Ton Corps,
fais que nous n’oubliions jamais que nous sommes unis à Toi, 
et que nous devenions toujours des instruments de ta gloire 
pour le monde entier. 
Par Jésus-Christ notre Seigneur. 
Amen.




