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Toi et moi en chemin avec Dieu

Si il est nécessaire de se poser plusieurs questions. Il ne faut pas
commencer par se demander ou I'on pourrait gagner le plus d’argent,
ou bien ou I'on pourrait obtenir le plus de notoriété et de prestige so-
cial, ni commencer par se demander quelles taches donneraient plus
de plaisir a quelqu’un.

Pour ne pas se tromper, il faut commencer d’'un autre lieu, et se
demander : Est-ce que je me connais moi-méme, au-dela des appa-
rences et de mes sensations ? ; est-ce-que je sais ce qui rend mon
coeur heureux ou triste ? ; quelles sont mes forces et mes faiblesses
? Immédiatement suivent d’autres questions : comment puis-je ser-
vir au mieux et étre plus utile au monde et a 'Eglise 7 ; quelle est ma

place sur cette terre 7 ; qu'est-ce que je pourrais offrir a la société ?

Le pape Francaois, « Christus Vivit » n°285
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Q Temps de lecture

Lisez attentivement le texte ci-dessous. Au cours de la lecture, si un passage vous touche
particulierement, prenez un moment pour vous arréter et y réfléechir. Notez ci-dessous ce qui a
résonné en vous et expliquez pourquoi cela vous a margque.

Certes, me souvenant de ma jeunesse, je sais bien que stabilité et sécurité ne sont pas des
questions qui occupent le plus Uesprit des jeunes. S'il est vrai que la recherche d'un emploi
qui permette d’avoir une situation stable est un probleme important et urgent, il reste que la
jeunesse est en méme temps l'adge de la recherche d’'un grand idéal de vie. Si je pense a mes
années d’alors, nous voulions simplement ne pas nous perdre dans la normalité d’'une vie
bourgeoise. Nous voulions ce qui est grand, nouveau. [...]

Nous voulions donc sortir a Uair libre et entrer dans toutes les potentialités de ['étre hu-
main. Je crois que, dans un certain sens, cet élan qui pousse a sortir de 'habitude existe a
toutes les générations. Désirer quelque chose de plus que la routine quotidienne d’'un emploi
stable et aspirer a ce qui est réellement grand, tout cela fait partie de la jeunesse. [...]

Saint Augustin avait raison : notre coeur est inquiet tant qu'il ne repose en Toi. Le désir d'une
vie plus grande est un signe du fait qu’ll nous a créés, que nous portons son « empreinte ».
Dieu est vie, et pour cela, chaque créature tend vers la vie. De facon unique et spéciale, la per-
sonne humaine, faite a l'image et la ressemblance de Dieu, aspire a 'amour, a la joie et a la
paix. Nous comprenons alors que c’est un contresens de prétendre éliminer. [...]

La culture actuelle, dans certaines régions du monde, surtout en Occident, tend & exclure
Dieu ou a considérer la foi comme un fait privé, sans aucune pertinence pour la vie sociale.
Alors que toutes valeurs qui fondent la société proviennent de 'Evangile — comme le sens de
la dignité de la personne, de la solidarité, du travail et de la famille —, on constate une sorte d’
« éclipse de Dieu », une certaine amnésie, voire un réel refus du christianisme et un reniement
du trésor de la foi regue, au risque de perdre sa propre identité profonde.

Pour cette raison, chers amis, je vous invite a intensifier votre chemin de foi en Dieu, le Pére
de notre Seigneur Jésus Christ. Vous étes l'avenir de la société et de 'Eglise!l Comme l'apbtre
Paul U'écrivait aux chrétiens de la ville de Colosse, il est vital d'avoir des racines, des fonde-
ments solides | Et cela est particulierement vrai aujourd’hui, quand beaucoup de jeunes n'ont
pas de repéres stables pour construire leur vie, ce qui engendre en eux une grande insécurité.
Le relativisme ambiant, qui consiste a dire que tout se vaut et qu’il n'y a aucune vérité ni aucun
repere absolu, n’engendre pas la vraie liberté mais instabilité, déception, conformisme aux
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modes du moment. Vous, les jeunes, vous avez le droit de recevoir des générations qui vous
précedent des reperes clairs pour faire vos choix et construire votre vie, comme une jeune
plante a besoin d’un tuteur, durant le temps nécessaire pour pousser des racines, pour deve-
nir un arbre solide, capable de donner du fruit.

Le message du pape Benoit XVI a Uoccasion des 26€me Journées mondiale de la jeunesse, 2011
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0 Temps de réflexion
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Dialogue dans I’Esprit Saint

Priere pour le Synode

Parmi les questions de « Réfléchissons ensemble », chacun
choisit un sujet gu'il souhaite partager et exprime ses réflexions
en lien avec son expérience de foi et de vie 3 a 5 minutes par
personne. Pendant ce temps, les autres participants écoutent
avec un cceur ouvert et dans une attitude de bienveillance.

Apres avoir entendu les partages, nous prenons 3 minutes de
silence et de priére pour écouter ce que I'Esprit Saint veut nous
dire a travers ces échanges. Pendant ce moment, nous évitons
toute autre action écrire, feuilleter un livre, etc. afin de nous
concentrer pleinement sur I'écoute de I'Esprit Saint.

Chacun partage 3 a 5 minutes par personne ce qui I'a profon-
dément touché dans les echanges précédents. Comment sont
pergues la présence et I'action de Dieu en ce moment, et ce qui
continue de résonner en nous ?

Prenons 3 minutes de silence pour réfléchir et discerner ou
I'Esprit Saint nous conduit a travers ce moment.

Reéfléchissons ensemble aux valeurs évangeéliques essentielles
que chacun a discernées a travers I'écoute et la priere d'au-
jourd’hui. Nous partageons des idées concretes et des efforts
a mettre en place, individuellement ou collectivement, pour les
appliquer dans notre vie.

4
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Faisons-le ensemble

Chague membre de la communauté dessine son objectif de vie sur la méme feuille. Une

fois le dessin terminég, prenons une photo et partageons-la sur nos réseaux sociaux avec le tag
@wydseoul2027.

WYD
SEOUL
2027
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Unité dans I’Eucharistie

Si possible, il est préféerable de poursuivre la rencontre en célébrant ensemble la messe, afin
de confirmer notre unité dans I'Eucharistie. Si la messe ne peut étre célébrée, il est recommandé
de passer un moment en silence devant le Saint-Sacrement pour prier, et de réciter ensemble
la « Priere pour les jeunes », priere officielle des JM) de Séoul 2027. Si cela n’est pas envisageable

non plus, la rencontre peut se conclure en récitant la « Priere pour I'unité dans I'Eucharistie »
proposée ci-dessous.
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Priere pour Uunité dans UEucharistie

Seigneur Jésus, présent dans le sacrement de UEucharistie,
bien que nous ne puissions pas te recevoir en ce moment dans
la communion sacramentelle,
nous t’adressons notre priére avec un amour profond et sincére.
Avec le coeur Immaculé et saint de la Vierge Marie,
Viens spirituellement en nos coeurs
et accorde-nous la grace d’étre unis en Toi.
8o /g]*':'*/h 04 Nous sommes des membres de Ton Corps,
‘— - fais que nous n’oubliions jamais que nous sommes unis a Toi,
Y-)b s‘gg&_ et que nous devenions toujours des instruments de ta gloire
2027 pour le monde entier.
Par Jésus-Christ notre Seigneur.
Amen.

Allez plus loin

Qu’adviendra-t-il donc de nous apres la mort ? Avec Jésus, au-dela du seuil, il y a la
vie éternelle qui consiste dans la pleine communion avec Dieu, dans la contemplation et
la participation a son amour infini. Ce que nous vivons aujourd’hui dans l'espérance, nous
le verrons alors dans la réalité. Saint Augustin écrivait a ce propos : « Quand je te serai
uni de tout moi-méme, plus de douleur alors, plus de travail ; ma vie sera toute vivante,
étant toute pleine de toi ». Qu'est-ce qui caractérisera alors cette plénitude de commu-
nion ? Le fait d’étre heureux. Le bonheur est la vocation de U'étre humain, un objectif qui
concerne chacun.

Mais qu’est-ce que le bonheur ? Quel bonheur attendons-nous et désirons-nous ?
Non pas une joie passagéere, une satisfaction éphémere qui, une fois atteinte, demande
toujours plus dans une spirale de convoitises ou 'dme humaine n’est jamais rassasiée
mais toujours plus vide. Nous avons besoin d'un bonheur qui s’accomplisse définitive-
ment dans ce qui nous épanouit, c’est-a-dire dans 'amour.

Le pape Francois, SPES NON CONFUNDIT, la bulle d'indiction du jubilé ordinaire de L’année, 2025
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