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▢ Quand et comment ai-je commencé à ma vie de foi ?			 

											         

											         

											         

											         

											         

											         

											         

											         

	                                              						                   

▢ Ai-je déjà vécu un moment où j’ai rencontré Dieu dans ma vie spirituelle 

? Il n’est pas nécessaire que ce soit une expérience extraordinaire. Prenons 

un moment pour réfléchir à la manière dont Dieu m’appelle et me guide 

dans ma vie quotidienne, puis écrivons nos pensées.				  
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Complétons la phrase suivante pour exprimer qui est Dieu pour nous. Écrivons un mot ou une 

phrase pour compléter le blanc sur une petite note, puis rassemblons-les et prenons une photo 

ensemble. Puis, partagez cette photo sur votre SNS avec le tag @wydseoul2027.

Pour moi, Dieu est : 

 

Faisons-le ensemble
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Prière pour l’unité dans l’Eucharistie 

Seigneur Jésus, présent dans le sacrement de l’Eucharistie, 
bien que nous ne puissions pas te recevoir en ce moment dans 
la communion sacramentelle, 
nous t’adressons notre prière avec un amour profond et sincère. 
Avec le cœur Immaculé et saint de la Vierge Marie, 
Viens spirituellement en nos cœurs 
et accorde-nous la grâce d’être unis en Toi. 
Nous sommes des membres de Ton Corps,
fais que nous n’oubliions jamais que nous sommes unis à Toi, 
et que nous devenions toujours des instruments de ta gloire 
pour le monde entier. 
Par Jésus-Christ notre Seigneur. 
Amen.

Si possible, il est préférable de poursuivre la rencontre en célébrant ensemble la messe, afin 

de confirmer notre unité dans l’Eucharistie. Si la messe ne peut être célébrée, il est recommandé 

de passer un moment en silence devant le Saint-Sacrement pour prier, et de réciter ensemble 

la « Prière pour les jeunes », prière officielle des JMJ de Séoul 2027. Si cela n’est pas envisageable 

non plus, la rencontre peut se conclure en récitant la « Prière pour l’unité dans l’Eucharistie » 

proposée ci-dessous.

Aujourd’hui tant de jeunes doutent profondément de la bonté de la vie et cherchent 
comment avancer dans la vie. Plus généralement, face aux difficultés actuelles que tra-
verse le monde, de nombreux jeunes s’interrogent : que pouvons-nous faire ? La lumière 
de la foi éclaire cette obscurité et nous fait comprendre que toute existence a une valeur 
inestimable parce qu’elle est le fruit de l’amour de Dieu. Il aime aussi celui qui s’est éloi-
gné de lui et l’a oublié. Avec patience, Il l’attend.

Le Message du pape Benoît XVI à l’occasion des 28ème Journées mondiale de la jeunesse, 2013 

Unité dans l’Eucharistie 

Allez plus loin


